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lobporo 3aopoB's!

Moe m's1 , S1
yKpaiHKa 1 baratoaitHa mama.

MINM X KNTTEBUNM LLJISIX PO3MOYaBCs
y praHomy cenl Ha JloHeuuunHi B
npocnﬁ maXTaPCbKuZ POAVHI.

3 AMTUHCTBA 51 A0bpe 3Hana, WoE
Take CyMJIIHHA npaust -
aornomarana barbkam I3

rocriogapcTBoMm, NpaLoBaia Ha

ropoJl - ue 3arapTyBasio Min
XapakTep Ta BUTPUBAICTD.
CbOoroaHi1 meHI Le aornomarae oyTu
CUNBLHORO KIHKOHO.
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KPG&TI/I BHOKO TA NMNOCTINMHO
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3ax0rJ1HoBas1acsl
BOKa/IOM, MOE3IEIO,
BIABIAYBa1A
cTaparoch byTn
HaLLIOrO JO3BULISI.

Ta, BOAHOUAC, y moemy
YKUTTI 3aBXKAuM Oy/10
MICLE A/151 TBOPYOCTI. /1
TeaTPa/1ILHUN rYPTOK |
MpIsiaia CTaTU AKTOPKOKO.
Lle 1 3apa3 siauyBaeTicsn
B MOEMY MOBCSIKAEHHI- 51
LLIOC BUraayro A/151
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[lichs wukoaun a1 BcTynmuaa ao
NPECTUXKHOIo Ha TOMN YaCc TOProBoro
YHIBEpPCUTETY, 3400yna aunaom
MaricTpa eKOHOMIKMU... /1€ 3KOAHOTIO
AHS1 He npautoBana 3a paxom. Aayke
MeHe 3aB>Xau biiblie npusabarosana
TBOpUa cepa.
3apas uto TBOPUICTL 51 OI1bLUE
BTUTFOFO B €KCMNEePUMEHTAX Ha KYXHI, Y
B/IACHOMY CTUJII 11 AO3BI/J/I, Ta BIPHO,
11O MIN MOTEHLLIAA LUE A0 KIHLSI He
PO3KPUTUN.
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MuHyAnM AOCBIA HABUMB MEHE FO/IOBHOIO - YYTU CBOIX AITEN | PO3YMITU IXHI CMIPABXHI baykaHHs. /1
NepeKkoHaHa: MOsl POJib SIK MAMU | HACTABHULI — OyTU A5 HUX APYrom, NIATPUMKOLO | JIFOANHOIO,
SIKa 3aBXXAW HA IXHbOMY 6boul. Y Hawi Henpocwu‘/’l 4ac s1 MparHy Aatm AITsIM BIAYYTTs1 onopu |
be3neKku, OO BOHU MOI/IN AOBIPATU, HE BOsANCSA OCyay | BOAHOYAC AOC/AYXa/IUCA A0 Moix nopaa. Y
BUXOBAHHI TaK HEJ/IerkO 3HaxoAMUTU 0aslaHC MIXK HIKHICTIO | BUMOMIuBICTIO. [lo Toro >k aaroThes

B3HAKU | BJACHI AUTSIYI TPABMU - KCUHAPOMY BIAMIHHULI. /1 He xouy, Wob AITM NOBTOPKOBA/IN MOI
MOMUJIKU.
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&
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Tomy coroaHi st BUycs pasom 13 AITbmu. /1
Xxouy OyTu BIAKPUTOO, CYHACHOKO Ta LIIKABOHO
MaMOHO: OCBOOIO HOBI TEXHOJIOTI, ANB/IHOCSI
Ha CBIT LWUMpLUE - MU 6araTo rNoJaopPoOXKYEMO,
A03BOJISIFO IHKO/IN BIACTYNUTU BIA NPABUII |
He poOUTU AOMALLIKY YW NPOTYAATU LLIKOY
— SIKLLO L€ MPO BIAMOYNHOK, PO3BUTOK |

LLINPI €MOLLIL.

+

Bci pasom mu ctBOproemo TI cami cnoraam,
SIKI HAAUXAKOTD | 404AK0Th KPUJa. | @1 BIPHO:
HaLll Ba>KaHHSI MOXKYTh CTaBaTU CMPABXHIMM
AOCSHKHUMMU LIISIMU, TAK CAMO, SIK | MPIst MPO
CU/ILHY, LLAC/INBY YKpaiHy.
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	Анна Радзівлюк

	Доброго здоровʼя!
	Моє імʼя Анна Радзівлюк, я українка і багатодітна мама.
	Мій життєвий шлях розпочався у рідному селі на Донеччині в простій шахтарській родині.
	З дитинства я добре знала, що таке сумлінна праця - допомагала батькам із господарством, працювала на городі - це загартувало мій характер та витривалість. Сьогодні мені це допомагає бути сильною жінкою.
	Та, водночас, у моєму житті завжди було місце для творчості. Я захоплювалася вокалом, поезією, відвідувала театральний гурток і мріяла стати акторкою. Це і зараз відчувається в моєму повсякденні- я стараюсь бути креативною та постійно щось вигадую для нашого дозвілля.
	Після школи я вступила до престижного на той час торгового університету, здобула диплом магістра економіки… але жодного дня не працювала за фахом. Адже мене завжди більше приваблювала творча сфера.    Зараз цю творчість я більше втілюю в експериментах на кухні, у власному стилі й дозвіллі, та вірю, що мій потенціал ще до кінця не розкритий.
	Минулий досвід навчив мене головного -  чути своїх дітей і розуміти їхні справжні бажання. Я переконана: моя роль як мами і наставниці — бути для них другом, підтримкою і людиною, яка завжди на їхньому боці. У наш непростий час я прагну дати дітям відчуття опори і безпеки, щоб вони могли довіряти, не боялися осуду і водночас дослухалися до моїх порад. У вихованні так нелегко знаходити баланс між ніжністю і вимогливістю. До того ж даються взнаки і власні дитячі травми - «синдрому відмінниці». Я не хочу, щоб діти повторювали мої помилки.
	Тому сьогодні я вчуся разом із дітьми. Я хочу бути відкритою, сучасною та цікавою мамою: освоюю нові технології, дивлюся на світ ширше - ми багато подорожуємо, дозволяю інколи відступити від правил і не робити домашку чи прогуляти школу — якщо це про відпочинок, розвиток і щирі емоції.
	Всі разом ми створюємо ті самі спогади, які надихають і додають крила. І я вірю: наші бажання можуть ставати справжніми досяжними цілями, так само, як і мрія про сильну, щасливу Україну.

